
Ik voorkom het vallen van voorwerpen.

Passerelle - Schijnpoort

LSR
Life Saving Rule

Wist je dat;

Vragen?  team.veiligheid@tmroco.be

❑ Ondanks het dragen van een veiligheidshelm, de impact van een vallende moer vanaf 25 meter 

dodelijk is? En bij een klauwhamer al vanaf 8 meter?

❑ Altijd dient te worden voorkomen dat werkzaamheden boven elkaar worden uitgevoerd?

❑ Een kantplank altijd verplicht is op steigerwerk en toegepast leuningwerk? 

❑ Dat materialen op hoogte dienen te worden geborgd om wegwaaien te voorkomen?

❑ Sparingen in vloervelden dienen te zijn dichtgelegd (geborgd) om vallende voorwerpen te 

voorkomen? 

❑ Je rekening dient te houden met de stuiterfactor en valpatroon van vallende voorwerpen bij de 

vaststelling van afzettingen op het maaiveld?

❑ Voor funderings- en hijswerkzaamheden in de nabijheid van de publieke ruimte (zie nota) 

aanvullende eisen zijn gedefinieerd om het risico van vallende voorwerpen te beheersen?
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Werken 
op hoogte

Ik voorkom het vallen 
van voorwerpen
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LEIDINGGEVENDEN

• Ik zorg overal voor orde en netheid, maar in 

het bijzonder bij werken op hoogte;

• Ik organiseer de activiteiten op de werf 

zodanig dat werkzaamheden boven elkaar worden 

voorkomen;

• Ik creëer bewustzijn over het risico op vallende 

voorwerpen en begrijp welke acties er moeten 

worden ondernomen voor het personeel, zoals 

gebruik kantplan en dichtleggen (geborgd) van 

sparingen etc.;

• Ik inspecteer de werf regelmatig om ervoor te

zorgen dat er voorzorgsmaatregelen worden 

genomen en nageleefd om te voorkomen dat

objecten van hoogte kunnen vallen

• Ik zorg dat bij de uitvoering van hijs- en 

funderingswerkzaamheden in nabijheid publieke 

ruimte, invulling wordt gegeven aan de aanvullende 

richtlijn (zie nota);

WERKNEMERS

• Ik bewaar geen gereedschap of materialen in

de buurt van open randen;

• Ik verwi jder  geen barrières en kantplanken

rond zones waar het risico bestaat dat

voorwerpen kunnen vallen;

• Ik hanteer geen voorwerpen/materialen als

er mensen onder aanwezig zijn;

• Ik zorg te allen tijde voor een hoog niveau van

orde en netheid.

• Ik maak alle gereedschap en apparatuur

vast om te voorkomen dat ze vallen / dat ik ze

laat vallen;

Er bestaat een aanzienlijk risico op vallende voorwerpen bij het gebruik van gereedschap en materiaal op hoogte. Door te voorkomen dat
werkzaamheden boven elkaar worden uitgevoerd, blijven jij en de mensen die onder je werken veilig.
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Meer weten?

Nota Hijs- en 

funderingswerken nabij

de publieke omgeving.

OWRB-07891-ROC-NOT-W14-000013

team.veiligheid@tmroco.be

Richtlijnenveilig hijsen

en funderingswerken nabij 

de publieke omgeving.

Ik voorkom het vallen van voorwerpen.

LSR
Life Saving Rule 2

Ik bereid hijsactiviteiten voor

en controleer de hijszone.

+
Zone A Zone B

LSR
Life Saving Rule 4

Zone C+D

LSR
Life Saving Rules

Fase Minimale maatregelen
Publieke omgeving

Zone A Zone B Zone C Zone D

WVB Onderzoeken draagkracht ondergrond (vaststellen middels ROCO werkterrein protocol) X

Zone altijd 

afgesloten voor 

publiek*

WVB
Bij werken op het water een beschouwing van de combinatie kraan / 

funderingsmachine en drijvend vaartuig
X

WVB Vaststellen hijspunten obv gewicht element + hijsmiddel X

WVB Lasverbindingen laten dimensioneren en uit laten voeren door gecertificeerde lasser X

WVB Dubbele borging hijselement X

UITV Uitvoeren opstellingskeuring door onafhankelijke instantie X

UITV Uitvoeren opstellingsinspectie door onafhankelijke instantie (3 maandelijks) X

UITV Uitvoeren dagelijkse kraancheck X

UITV Uitvoeren controle op losse onderdelen (bv. Wapeningskorven) X

* Indien niet mogelijk situatie voorleggen aan Deelgebiedsmanager / Directeur Operations / Hoofd Veiligheid
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